
KOMUNIKAT KOŃCOWY 
MISTRZOSTW POWIATU RAWSKIEGO ZRZESZNIA LZS 

W INDYWIDUALNYCH BIEGACH PRZEŁAJOWYCH 
 

 W dniu 26.04.2023 r. w Rawie Mazowieckiej na obiektach sportowych OSiR-u „Tatar” 

odbyły się Mistrzostwa Powiatu Rawskiego Zrzeszenia Ludowych Zespołów Sportowych w 

Indywidualnych Biegach Przełajowych Dziewcząt i Chłopców. 

                                            W Y N I K I:    

  Szkoły Podstawowe  klas IV i młodszych dziewcząt – 600 m     

m-ce        Nazwisko  i  Imię          Szkoła      Czas 

  1.  Galińska Hanna  SP nr 1  Rawa Maz 2.32,78 min 

  2.  Perka Wiktoria  SP nr 1  Rawa Maz  

  3.  Chmielewska Anna  SP nr 4  Rawa Maz  

  4.  Gałecka Kaja  SP nr 1  Rawa Maz  

  5.  Frączkiewicz Anna  SP   Biała Rawska  

  6.  Pachnik  Julia  SP    Sierzchowy  

  7.  Kumanowska Anna  SP nr 4  Rawa Maz  

  8.  Socha Agnieszka  SP nr 1  Rawa Maz  

  9.  Klimas Weronika  SP nr 1  Rawa Maz  

10.  Golańska Natalia  SP    Sadkowice  

11.  Jędrzejak Kamila  SP    Boguszyce  

12.  Tamoń  Jowita  SP nr 4 Rawa Maz  

13.  Dobrosz  Gabriela  SP    Sadkowice  

14.  Czerwińska Nikola  SP    Sadkowice  

15.  Zaraś  Weronika  SP nr 1  Rawa Maz  

16.  Dębska  Julia  SP nr 4  Rawa Maz  

17.  Piątkowska  Zuzanna  SP nr 4  Rawa Maz  

18.  Konarzewska Antonina  SP nr 4 Rawa Maz  

19.  Skrętowska  Barbara  SP nr 4  Rawa Maz  

20.  Kuba  Nikola  SP nr 4 Rawa Maz  

21.  Bigelmayr  Nina  SP nr 1  Rawa Maz  

22.  Słomka Gabriela  SP   Stara Wojska  

23.  Grzelak  Zuzanna  SP nr 4  Rawa Maz  

24.  Krawczyk  Amelia  SP nr 4  Rawa Maz  

25.  Słodka Karolina  SP   Stara Wojska  

26.  Dziedzic  Zofia  SP nr 4  Rawa Maz  

27.  Bąkiewicz Karolina  SP    Sadkowice  

28.  Fiuczek  Zofia  SP   Biała Rawska  

29.  Mirowska Zuzanna  SP nr 4 Rawa Maz  

30.  Stefaniak  Julia  SP nr 4  Rawa Maz  

31.  Sala  Martyna  SP   Biała Rawska  

32.  Jędrzejak  Kalina  SP    Boguszyce  

33.  Cupriak  Hanna  SP    Regnów  

34.  Kowalska  Paulina  SP    Regnów   

35.  Machnicka  Zofia  SP    Regnów  

           w  biegu  wystartowało   36   zawodniczek 

 

 

                            



Szkoły Podstawowe  klasy IV i młodsze  chłopców  -  600 m 

m-ce  Nazwisko  i  Imię        Szkoła      Czas 

  1.  Milczarek Michał  SP    Stara Wojska 2.30,52 min 

  2.  Kuchta  Jan  SP nr 1 Rawa Maz  

  3.  Galas Dawid  SP   Biała Rawska  

  4.  Cała  Jędrzej  SP nr 4  Rawa Maz  

  5.  Goleń  Artur  SP   Regnów  

  6.  Pocentek  Jan  SP nr 1  Rawa Maz  

  7.  Galas  Szymon  SP   Biała Rawska  

  8.  Kieszek  Patryk  SP   Biała Rawska  

  9.  Miros  Wojciech  SP   Biała Rawska  

10.  Mydłowski  Brayan  SP nr 1  Rawa Maz  

11.  Dembek  Błażej  SP nr 1  Rawa Maz  

12.  Pachnicki Jakub  SP    Regnów  

13.  Nastarowicz  Mateusz  SP nr 1  Rawa Maz  

14.  Trębacz  Oskar  SP nr 1  Rawa Maz  

15.  Czapnik  Adam  SP   Boguszyce  

16.  Łęczycki  Jakub  SP nr 4  Rawa Maz  

17.  Golianek  Adrian  SP    Kłopoczyn  

18.  Kovalski Timofi  SP    Regnów  

19.  Mazurkiewicz  Jakub  SP    Regnów  

20.  Grabowski  Kacper  SP    Sierzchowy  

21.  Wójcik  Adam  SP   Biała Rawska  

22.  Wosiek  Hubert  SP    Sierzchowy  

23.  Chojecki  Mikołaj  SP    Regnów  

24.  Bednarek  Paweł  SP nr 4  Rawa Maz  

25.  Dziedzic  Jan  SP nr 4  Rawa Maz   

26.  Libera  Oliwier  SP    Regnów  

27.  Pietrzak  Aleksander  SP    Sierzchowy  

28.  Nagański  Adam  SP    Sadkowice  

29.  Piekarski  Szymon  SP    Sadkowice  

30.  Piątkowski  Antoni  SP nr 4 Rawa Maz  

31.  Foszmańczyk Igor  SP    Regnów  

32.  Wojtasik  Maksymilian  SP    Boguszyce  

33.  Dobrowolski  Aleksander  SP    Regnów  

34.  Wójcik  Dawid  SP    Boguszyce  

35.  Łopatka  Bartłomiej  SP    Boguszyce  

      w  biegu wystartowało   35   zawodników 

       
                          

      Szkoły Podstawowe   klasy  V – VI  dziewcząt     1000  m 

m-ce      Nazwisko  i  Imię         Szkoła    Czas 

  1.  Jarecka  Hanna  SP nr 4  Rawa Maz 4.01,04 min 

  2.  Piekut  Karolina  SP nr 1  Rawa Maz  

  3.  Skóra  Julia  SP nr 1  Rawa Maz  

  4.  Kocik  Kornelia  SP    Boguszyce  

  5.  Kielan  Zuzanna  SP nr 1 Rawa Maz  

  6.  Dudek  Julia  SP   Biała Rawska  

  7.  Gielecińska Weronika  SP   Biała Rawska  

  8.  Mazurkiewicz  Katarzyna  SP    Regnów  



  9.  Miko  Kinga  SP nr 4  Rawa Maz  

10.  Szostek  Irena  SP nr 1  Rawa Maz  

11.  Zaręba  Anna  SP    Sierzchowy  

12.  Pawlak  Aleksandra  SP   Stara Wojska  

13.  Idzikowska  Zofia  SP    Sadkowice  

14.  Czerwińska  Natalia  SP    Sadkowice  

15.  Stępniak  Sandra  SP    Sadkowice  

16.  Chała  Karolina  SP    Regnów  

17.  Melon  Joanna  SP nr 4  Rawa Maz  

18.  Dzikowska  Lena  SP   Boguszyce  

19.  Gębska  Zuzanna  SP nr 1  Rawa Maz  

20.  Miller  Kornelia  SP nr 1  Rawa Maz  

21.  Perka  Patrycja  SP nr 1  Rawa Maz  

22.  Rokitka  Amelia  SP nr 4  Rawa Maz  

23.  Miszczak  Aleksandra  SP nr 4  Rawa Maz  

24.  Sypka  Wiktoria  SP    Regnów  

25.  Kucharska  Luiza  SP nr 1  Rawa Maz  

26.  Franaszek  Natalia  SP    Kłopoczyn  

27.  Madejska  Gabriela  SP    Sadkowice  

28.  Łęczycka  Gabriela  SP nr 4  Rawa Maz  

29.  Różańska  Wiktoria  SP    Sadkowice  

30.  Wieteska  Gabriela  SP   Biała Rawska  

31.  Chojnacka  Julia  SP    Regnów  

32.  Marcinkowska Julia  SP    Regnów  

33.  Głębocka  Lena  SP nr 1  Rawa Maz  

34.  Pluta  Kaja  SP   Sadkowice  

35.  Tomczak  Maja  SP   Biała Rawska  

36.  Bednarek  Lena  SP    Kłopoczyn  

37.  Kępka  Małgorzata  SP    Kłopoczyn  

38.  Czerwińska  Julia  SP    Stara Wojska  

              w  biegu  wystartowało  41  zawodniczek 

 

                            

     Szkoły Podstawowe   klasy V - VI    Chłopców     1000  m 

m-ce        Nazwisko  i  Imię            Szkoła    Czas 

  1.  Cała  Jan SP nr 4  Rawa Maz 3.29,38 min 

  2.  Kaźmierczak  Adam SP nr 1  Rawa Maz  

  3.  Sobiecki  Dawid SP nr 4  Rawa Maz  

  4.  Walczak  Michał SP    Sierzchowy  

  5.  Pietrzak  Maciej SP nr 4 Rawa Maz  

  6.  Tomczyk  Jakub SP nr 4  Rawa Maz  

  7.  Stańczak  Gabriel SP nr 1  Rawa Maz  

  8.  Stefaniak  Mateusz SP nr 4  Rawa Maz  

  9.  Piotrowski  Patryk SP   Biała Rawska  

10. Koprowski-Grzyb  Oskar SP nr 1 Rawa Maz  

11.  Czech  Michał SP   Biała Rawska  

12.  Chrzanowski  Bartosz SP   Biała Rawska  

13.  Kowalski  Filip SP    Biała Rawska  

14.  Szcześniak  Krystian SP     Sadkowice  

15.  Rybak  Bartłomiej SP    Biała Rawska  



16.  Krupa  Gabriel SP     Regnów  

17.  Lesiewicz Antoni SP     Regnów  

18.  Boguszewski  Daniel SP nr 4  Rawa Maz  

19.  Paczkowski  Kamil SP    Biała Rawska  

20.  Łopatka  Kacper SP     Boguszyce  

21.  Narożnik  Bartosz SP     Sierzchowy  

22.  Pajda  Piotr SP     Sadkowice  

23.  Franaszek  Jakub SP     Kłopoczyn  

24.  Stępniak  Antoni SP     Kłopoczyn  

25.  Trębacz  Kamil SP     Boguszyce  

26.  Stolarek  Patryk SP     Sierzchowy  

27.  Jędrzejczak  Szymon SP     Regnów  

28.  Klimas  Krzysztof SP nr 1  Rawa Maz  

29.  Nowakowski  Szymon SP nr 1  Rawa Maz  

30.  Grabowski  Kuba SP     Sierzchowy  

31.  Mazur  Antoni SP     Stara Wojska  

32.  Górecki  Szymon SP     Sadkowice  

33.  Włodarski  Kacper SP     Trębaczew  

34.  Buchal  Kacper SP     Trębaczew  

35.  Woszczyk  Stanisław SP     Regnów  

          w  biegu  wystartowało   36    zawodników  

                

    

 

 Szkoły Podstawowe   klasy  VII – VIII   dziewcząt    1000 m 

 m-ce         Nazwisko  i  Imię           Szkoła       Czas 

   1.  Górska  Antonina  SP nr 4  Rawa Maz 3.31,80  min 

   2.  Smyczek  Nadia  SP nr 1  Rawa Maz  

   3.  Niezgoda  Iga  SP nr 4  Rawa Maz  

   4.  Koczywąs  Nikola  SP nr 4  Rawa Maz  

   5.  Winnicka  Hanna  SP nr 1  Rawa Maz  

   6.  Gumuła  Wiktoria  SP    Sierzchowy  

   7.  Szczur  Maja  SP nr 1  Rawa Maz  

   8.  Kuba  Aleksandra  SP nr 4  Rawa Maz  

   9.  Galińska  Zuzanna  SP nr 1  Rawa Maz  

 10.  Szymczak  Lena  SP    Boguszyce  

 11.  Klimas  Dominika  SP nr 1  Rawa Maz  

 12.  Kozera  Jagoda  SP   Biała Rawska  

 13.  Golańska  Angelika  SP    Sadkowice  

 14.  Wróblewska  Daria  SP nr 4  Rawa Maz  

 15.  Gąsiorowska Aleksandra  SP nr 4  Rawa Maz  

 16.  Matuszczak  Maja  SP    Regnów  

 17.  Chałupka  Maja  SP    Regnów  

 18.   Vashchyshyn Mariana  SP nr 4  Rawa Maz  

 19.  Zielińska Katarzyna  SP    Biała Rawska  

 20.  Król  Aniela  SP nr 1  Rawa Maz  

 21.  Wędrychowicz  Wiktoria  SP nr 1  Rawa Maz  

 22.  Skrzypczak  Julia  SP    Sadkowice  

 23.  Nogańska Magdalena  SP    Sadkowice  

 24.  Dudek  Amelia  SP    Boguszyce  

 25.  Ziętek  Wiktoria  SP    Boguszyce  



 26.  Wójciak  Maria  SP    Regnów  

 27.  Dobrowolska  Weronika  SP    Sadkowice  

 28.  Wasiak  Karina  SP    Kłopoczyn  

 29.  Dobrowolska  Klaudia  SP    Regnów  

 30.  Radzimirska Weronika  SP    Trębaczew  

 31.  Grzyb  Julia  SP    Regnów  

 32.  Kościelecka  Julia  SP    Trębaczew  

 33.  Kacprzak  Roksana  SP    Regnów  

              w biegu wystartowały  34  zawodniczki 

 

   Szkoły Podstawowe klasy  VII – VIII  chłopców   1300 m 

m-ce       Nazwisko  i  Imię           Szkoła     Czas 

   1.  Magiera  Wiktor  SP    Boguszyce 4.14,92 min 

   2.  Gruszfeld  Maciej  SP nr 1  Rawa Maz  

   3.  Milczarek Antoni  SP    Boguszyce  

   4.  Owczarek  Michał  SP    Sierzchowy  

   5.  Stefaniak  Marcel  SP    Pukinin  

   6.  Brzemiński  Michał  SP    Sadkowice  

   7.  Muranowicz  Mikołaj  SP   Biała Rawska  

   8.  Sobieraj  Antoni  SP   Biała Rawska  

   9.  Jędrzejczak  Filip  SP nr 4  Rawa Maz  

 10.  Lemański  Milan  SP nr 1  Rawa Maz  

 11.  Wiechowski  Oskar  SP nr 4  Rawa Maz  

 12.  Łysoniewski  Marcel  SP nr 1  Rawa Maz  

 13.  Koprowski  Oliwier  SP    Boguszyce  

 14.  Kumanowski  Jan  SP nr 4  Rawa Maz  

 15.  Majewski  Piotr  SP nr 1  Rawa Maz  

 16.  Rzeźnicki  Gabriel  SP nr 4  Rawa Maz  

 17.  Skóra  Albert  SP    Boguszyce  

 18.  Grzejszczak  Kacper  SP    Regnów  

 19.  Pocentek  Stanisław  SP nr 1  Rawa Maz  

 20.  Piekut  Igor  SP    Boguszyce  

 21.  Czerwiński  Szymon  SP    Sadkowice  

 22.  Miler  Kacper  SP   Biała Rawska  

 23.  Wojtkiewicz  Jakub  SP    Sierzchowy  

 24.  Zarzycki  Franciszek  SP nr 1  Rawa Maz  

 25.  Veselyi  Oleksy  SP   Biała Rawska  

 26.  Chernetskyi  Kostek  SP   Biała Rawska  

 27.  Łajszczak  Dominik  SP   Biała Rawska  

 28.  Dzikowski  Igor  SP    Boguszyce  

 29.  Federowicz  Maciej  SP     Regnów  

 30.  Lichański  Kamil  SP    Sadkowice  

 31.  Rzeźnicki  Kacper  SP    Sadkowice  

 32.  Nowak  Jakub  SP nr 1  Rawa Maz  

 33.  Kurcewicz  Paweł  SP     Regnów  

 34.  Adamczyk  Mateusz  SP     Regnów  

 35.  Pawełek  Michał  SP     Trębaczew  

 36.  Koczywąs  Kacper  SP     Regnów  

 37.  Siejkowski  Kacper  SP     Boguszyce  

 38.  Malinowski  Szymon  SP     Sadkowice  

 39.  Adamiec  Maciej   SP     Boguszyce  

 40.  Włodarczyk  Mikołaj  SP     Trębaczew  



 41.  Stępowski  Igor  SP     Boguszyce  

 42.  Major  Igor  SP     Sadkowice  

 43.  Świdnicki  Jakub  SP     Sadkowice  

 44.  Milczarek  Jakub  SP     Kłopoczyn  

 45.  Gortatowicz  Szymon  SP     Kłopoczyn  

 46.  Pastuszka  Paweł  SP     Kłopoczyn  

           w biegu wystartowało  47  zawodników 

 

 

 SZKOŁY  PONAPODSTAWOWE:   -   DZIEWCZĘTA   około   1000 m 

 

m-ce      Nazwisko  i  Imię         Szkoła    Czas 

  1.  Piotrowska  Natalia    ZSP   Rawa Maz 3.32,96 min 

  2.  Biedrzycka Gabriela    ZSP   Biała Rawska  

  3.  Wolska  Agata    ZSP   Rawa Maz  

  4.  Kucharska Patrycja    ZSP   Rawa Maz  

  5.  Heleniak  Joanna    ZSP   Rawa Maz  

  6.  Piotrowska Anita    ZSP   Biała Rawska  

  7.  Stępniak  Zuzanna    ZSP   Biała Rawska  

  8.  Nowakowska Aleksandra   ZS-CEZiU   Rawa Maz  

           w  biegu  wystartowało   8   zawodniczek 

                         

SZKOŁY  PONADPODSTAWOWE:   -   CHŁOPCY      około  1300  m 

 

m-ce            Nazwisko  i   Imię              Szkoła    Czas 

  1.  Jarmundowicz Igor      LO  Rawa Maz 4.17,43 min 

  2.  Grzyb  Kacper   ZS-CEZiU  Rawa Maz  

  3.  Lipski  Karol   ZS-CEZiU  Rawa Maz  

  4.  Gołota  Maciej    ZSP  Biała Rawska  

  5.  Kaczmarczyk Kacper   ZS-CEZiU  Rawa Maz  

  6.  Dobrosz  Michał     ZSP   Biała Rawska  

  7.  Biedrzycki  Jakub     ZSP   Biała Rawska  

  8.  Wojda  Szymon     ZSP   Biała Rawska  

  9.  Sagan  Kacper   ZS-CEZiU  Rawa Maz  

10.  Kłos  Bartłomiej   ZS-CEZiU  Rawa Maz  

11.  Redlisiak  Kamil     ZSP   Biała Rawska  

12.  Kępka  Wiktor     ZSP   Biała Rawska  

13.  Błażejowski  Jan     ZSP   Biała Rawska  

14.  Winkler  Michał     ZSP   Biała Rawska  

15.  Kozak  Piotr     ZSP   Biała Rawska  

            w  biegu  wystartowało   15   zawodników 

 

Uczestnicy zawodów  za miejsca  I – V  otrzymali dyplomy, za  miejsca  I – III medale, 

zwycięzca każdego biegu statuetkę. 

Ogółem w zawodach wystartowało  252  uczestników.  

 

                                                                                                                Organizator  

                                                                                                           Dariusz Zakonnik 


